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VALTOZAS HARCMUVESZETI ES SZABADIDOSPORT EGYESULET

HAZIREND

A hazirend célja, hogy meghatdrozza azokat az alapvet6 szabdlyokat, illetve viselkedési elvarasokat,
amelyek betartasaval minden tag szdmara biztonsagos és zavartalan edzés biztosithatd.

1. Tiszteld a tandrodat, az altala adott utasitdsokat tartsd be

2. Tiszteld egyenruhadat, fegyveredet, az edzés helyét

3. Az edzéseken harcmlivészeti tevékenység folyik, ennek kapcsan kiemelten fontos a fegyelem
betartasa, ennek érdekében a tanar alkalmazhat fizikai fenyitést, blintetést

4. A kizdelmi gyakorlatok elsajatitasa soran fizikai kontaktus — itések, rugasok megengedettek
a tandar vezénylésével

5. Minden tagnak kotelez6 az egészségi allapotardl tajékoztatnia a tanart (gydgyszeres kezelés,
barmilyen fennallé fizikai sérilés, szervi, illetve pszichés betegség, ezek kezelése)

6. A tagoknak évente szlikséges sportorvosi vizsgdlaton részt vennilik

7. Az edzésen megfeleld sportdltozet hasznalata kotelezd (kerllend6 a mozgast akaddlyozé
ruhazat, az illetlen, kihivé oltozet, tulzott smink, ékszerek viselése)

8. Kotelez6 a rend és tisztasag megtartdsa

9. Kotelez6 a mobiltelefon kikapcsolasa, lehalkitdsa az edzések alatt

10. Tilos elhagyni az edzés helyszinét engedély nélkul

11. Tilos a dohanyzas, alkohol és drog fogyasztasa edzésen, illetve tilos ezek altal befolyasolt
allapotban az edzésen megjelenni

12. Tilos az edzések alatt étel-ital fogyasztasa (kivéve a tandr engedélyével)

13. Ne feleselj tandrodnak, rangid6s edzGtarsaidnak

14. Ne veszélyeztesd edz6tarsaidat

15. Ne bants masokat se szdéban, se fizikalisan

16. Ne zavard edz6tarsaidat

17. Ne lopj

18. Ne hazudj

19. Ne kdromkod;]

20. Az 6ltoz6ben hagyott targyakért felel6sséget nem tudunk vallalni

21. Az edzések latogatasa dijkoteles. A mar kifizetett havi, félhavi edzések dijat, illetve a
megvasarolt bérletek arat nem all médunkban visszafizetni

Az edzésen vald részvétel a Hazirend egyidejlileg torténd elfogadasat jelenti, annak megsértése a
tagnak valo felmondast, s ezzel tagsagi jogviszonyanak megszlinését eredményezi.
A Hazirend minden tag szdmara elérheté az Egyesiilet honlapjan (www.bianhua.hu), illetve a
tandroknal.
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